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Istruzioni per misurare la taglia. (misura il corpo)

¢ Collo: misurare la circonferenza del collo alla base senza stringere oppure misurare la lunghezza del collo della camicia.

* Torace/Petto: prendere la misura della circonferenza del petto all’altezza del punto maggiore.

¢ \lita: prendere la misura attorno al punto vita naturale, o dove abitualmente si usa portare i propri pantaloni.

e Fianchi: stando in piedi con i piedi uniti misurare la circonferenza della parte piu larga dei fianchi( circa a 20 cm dalla vita).

¢ Lunghezza pantaloni: la casa migliore & prendere la misura di un paio di pantaloni indossati che piacciono e misurare la gamba del
pantalo ne internamente dalla cucitura del cavallo fino all’orlo.

¢ Lunghezza manica: dal centro del collo dietro, con il braccio leggermente piegato, seguire con il centimetro il braccio fino al polso.

* Spalle: indossando una camicia misurare da una cucitura all’altra attraverso le spalle.

Clothing Size Measurements (Measure your body)

e Neck (men): wrap tape around to the base of your neck in the front and allow extra room for comfort, or measure the collar length of your
favourite shirt.

¢ Chest/Breast: Wrap a tape measure evenly around the fullest part under the arms

* Waist: Wrap tape around your natural waistline, or where you actually wear your pants.

e Hip: standing with your feet together, measure around the fullest part of your hip (approximately 7-8 “ below the waist). Don't forget to
keep tape level.

 Inseam: Best taken from a pair of your own pants which you like length of when wearing. Measure along the garment inseam from the
crotch seam to the hem.

» Sleeve length: From center back of your neck with your arm slightly bent, follow the tape around to your wrist bone.

* Shoulders: wearing a shirt, measure from one seam to the other crossing the shoulders.

s M L XL XXL | XXX

USA |30 | 36 38 | 40| 42| 44 46 48 50 | 52 | 54 | 56

EU |44 46 |48 50| 52| 54 56 58 60 62| 64 66

$ M L XL XXL oo oxw

Chest inch| 36,2 37,8/39.4 | 41 [ 42,6] 44.245,8(475 49,2] 50,9/ 52,6 | 543
Torace .ﬁ....ET._SLg_ 96 | 100 | 104] 108 | 112 | 116 | 121 | 125 | 129 134 | 138
Shoulders inch[ 165|169 17,3 | 17.7 18,1] 18,5 18,9194 [ 19,9 20,4/ 209 214
Spalle ...E...E"l | 41,9 429/439 | 450/ 46,0 47,0/ 480|493 | 50,5 51,8 53,1| 544
Neck Linch[146] 15 (154 | 158 162|166 17 [175| 18 | 185 19 | 195
Girocollo | | cm | 37,1/ 38,1301 | 401/ 41,1 422|432 445 | 457 47,0 483 495
Waist inch| 28 | 31 [ 33 [ 35[ 37| 30 [ 41|43 |45 [ 47 29[ 51
vita i B cm | 73,7 78,7 838 | 889 94 | 991|104 109 | 114 119 124 | 130,
Hip | Tinch| 39 | 40 [ 41 | 42| 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 57
Fianchi C em | 99.1] 102 [ 104 | 107 112] 117 | 122 [ 127 | 132 | 137 142 | 145
Sleeve LenghtCB | | inch| 32 [325 33 | 335/ 34 | 34,5 35 (357 362 36,7|37.2| 377
Lunghezza manica €D | | cm | 81,3| 82,6 83,8 | 851 864 876 889 907 919 932 945 958
Inseam | linch| 34,5/ 35 355 36 365| 37 375 38 385 39| 39 | 39
Lunghezza interna pant.| | cm | 87.6| 88,9 90,2 914 92,7 94,0 953 965 97.8 991 99| 99,1

EU ' [36 38 (a0 (42 [4a [46 |48 50 | 52

USA ; [2 74 |6 |8 [10]12 14|16 18

DE [32 34 36 38 |40 |42 44 | 46 48

[ | xs s M| L XL

ChestBreast [A] incn [31,533,1134,6[36,2/ 37,8 39,4 (40,9 42,5 44,1
Torace/Petto [Blem |80 |84 | 88 92 | 9 |100 104 108 | 112
Waist | [inch [23,6]252 268283209315 33,1346 362
Vita ;C om | 60 | 64 | 68 | 72 | 76 | 80 | 84 | 88 | 92 |
Hip | men[3397354] 37 [386 402 417 (433|449 465
Fianchi |"/ om | 86 | 90 | 94 | 98 | 102 | 106 | 110 | 114 | 118
Shoulders 'F nen [134 ] 14 | 15 [155[16,1 /16,5168 17,1174
Spalle [ | em | 34 [356 38 (394 41 (41,8 426|434 (442
Sleeve LenghtCB | ['incn | 29,2 29,8 /30,6 | 31,1 31,7 321324 326 33
Lunghezza Manica CCD | | om [74,2| 75,7 | 77,6 | 79 |805 816|823 | 827 837




